
Đề tài:  

Xây Dựng Nếp Sống Đẹp Theo Lộ Trình Giới – Định – Tuệ 

Giảng sư: HT Thích Thông Hải 

 

Đề thi: 

 

1. “Giới” nghĩa là: 

a. Trí huệ sáng suốt 

b. Hàng rào ngăn chặn những lỗi lầm 

c. Nguồn tuệ giác 

d. Nền tảng đạo đức của con người 

 

2. “Định” nghĩa là: 

a. Con đường của sự tỉnh thức 

b. Tâm linh sáng suốt không bị cấu trần 

c. Chế ngự và dừng lại tất cả vọng niệm 

d. Tất cả câu a, b, c đều đúng 

 

3. “Tuệ” nghĩa là: 

a. Trí tuệ Bát nhã thấy rõ tất cả các pháp là thường còn 

b. Trí tuệ thấy rõ các pháp là vô thường, khổ, vô ngã 

c. Tất cả câu a, b là đúng 

 

4. “Giới Định Tuệ” còn gọi là: 

a. Tam huệ học 

b. Tam thừa 

c. Tam Bảo 

d. Tam Vô lậu học 

 

5. Muốn có một nếp sống tốt đẹp và hạnh phúc, người Phật tử cần phải: 

a. Tu tập Bát Quan Trai giới 

b. Tu tập thiền quán suốt ngày 

c. Thực hành trì giới và bố thí 

d. Thực hành Giới, Định và Tuệ 


